 

ОТЧЕТ
о реализации  «Формирование  и популяризация  здорового образа жизни на территории муниципального образования Краснощековский район Алтайского края с 2021 по 2025 годы». 
(наименование муниципальной программы)
за 2022 год
1. Сведения о выполнении мероприятий муниципальной программы
	№
п\п
	Наименование мероприятия
	Результаты реализации мероприятия

	1
	 Мероприятия по организационно - методическому обеспечению Программы
 

	1.1
	Проведение социологического исследования среди жителей района по оценке влияния факторов на общественное здоровье
	 Проведен опрос среди жителей   района по оценке влияния факторов на общественное здоровье

	1.2
	Проведение обучающих семинаров, участие в зональных и краевых семинарах специалистов, координирующих работу Программы
	 Принимали участие в краевых видео селекторах

	1.3
	Формирование фонда методической литературы, информационных материалов по проблеме здорового образа жизни, здоровье сберегающих технологий
	Оформлена подписка на издание ЗОЖ и другие периодические издания на 2022г 

	2
	Мероприятия, направленные на информационное обеспечение Программы

	2.1
	Создание, тиражирование и бесплатное распространение среди населения информационно-рекламных материалов (баннеры, буклеты, флайеры, брошюры, памятки и др.) для различных категорий населения
	Изготовлен и распространен  буклет «Я здоров!» для учащихся с 1 по 11 кл. 

	2.2
	 Информационное обеспечение всех проводимых в районе мероприятий  по пропаганде здорового образа жизни, размещение материала в газете «Районный вестник», на официальном сайте Администрации Краснощековского района
	В районной газете «Районный вестник» ежеквартально печатается информация о здоровом образе жизни, вреде курения, употребления наркотических веществ и т.д. В том числе опубликована информация о тренерах, руководителей спортивных секций и достижениях наших спортсменов. Опубликовано 4 статьи.


	2.3
	 Подготовка и размещения социальной рекламы на баннерах, рекламных стендов в местах общественного пользования по вопросам здорового образа жизни и укреплению здоровья.
	Подготовлен и установлен баннер с социальной рекламой в центре с. Краснощеково.


	3
	Мероприятия по реализации целевого направления «Развитие структуры здоровье сбережения».


	3.1
	Проведение конкурса проектов, направленных на мотивацию к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек среди  организаций района
	 Ведется работа по привлечению коллективов, руководителей к участию в конкурсе проектов, направленных на мотивацию к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек.

	3.2
	Организация и проведение обучающихся семинаров для сотрудников муниципальных образовательных учреждений по использованию здоровье сберегающих технологий
	Вопросы по теме здоровье сбережения были рассмотрены на педагогической конференции в августе этого года.

	3.3
	Проведение муниципальных этапов и участие во Всероссийских соревнованиях, конкурсах, акциях, конференциях по вопросам здорового образа жизни
	Муниципальные этапы не проводились

	3.4
	Проведение мониторинга организации школьного и дошкольного питания в муниципальных образовательных учреждениях, в том числе качества питания и количества детей, получающих горячее питание
	Проведение ежедневного мониторинга организации школьного и дошкольного питания в муниципальных образовательных учреждениях, в том числе качества питания и количества детей, получающих горячее питание. Организован общественный контроль.

	3.5
	Проведение детских образовательно-игровых программ для детей о пользе витаминов
	На летних каникулах ребятишек ждали различные игры и игровые программы. Игровая программа "Если хочешь быть здоров", а также спортивные и интеллектуальные игры «Расти красивым и сильным» прошли на летней площадке села Краснощёково.
 В рамках популяризации здорового образа жизни и профилактики безнадзорности и правонарушений для подрастающего поколения во всех    сельских библиотеках и СДК были проведены кино-уроки: «Путешествие в страну ЗОЖ», «Здоровым быть Здорово», « Я за ЗОЖ».
Вниманию подростков был представлен список 9 мотивирующих фильмов о здоровом образе жизни и питании, которые стоит посмотреть каждому.  
В сентябре этого года в учреждениях культуры района в рамках Всероссийского дня трезвости состоялись  информационные часы, беседы, киноуроки,  книжные выставки.


	4
	Мероприятия по реализации целевого направления «Активная жизнь»


	4.1
	Организация и проведение дней здоровья «Быть здоровым здорово!»
	Еженедельно проводятся дни здоровья «Быть здоровым здорово!», на День молодежи проведён легкоатлетический забег по селу Краснощеково, 27 августа проведена 11 Спартакиада района для людей пожилого возраста.

	4.2
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий по месту жительства «За здоровое будущее!», «Веселые старты», «Мама, папа, я – спортивная семья»
	

	4.3
	Проведение  спартакиады для пенсионеров Краснощековского района
	

	4.4
	 Организация работы общеоздоровительных групп по интересам для людей пожилого возраста
	Работают секции по шахматам в с. Краснощеково, по  волейболу в с. Карпово, Краснощеково, Усть-Козлухе,  в с. Березовке, с.Новошипуново организованы секции по хоккею.

	4.5
	Проведение мероприятий по привлечению населения к тестированию по сдаче норм ГТО
	Организация графика тренировок на площадке ГТО для разных возрастных категорий граждан  



  2. Сведения о выполнении показателей (индикаторов) муниципальной программы
	№ п/п
	Наименование показателя (индикатора)
	Единица измерения
	Значение
	Комментарий 
(причины недостижения плана или его перевыполнение)

	
	
	
	план на 2022 год
	факт на 01.12.2022
	выполнение, %
	

	1
	Доля жителей, охваченных мероприятиями в рамках Программы
	%
	43%
	43%
	100%
	 

	2
	Доля информированного населения в сфере здоровья и определяющих его факторах
	%
	53%
	53%
	100%
	 

	3
	Количество публикаций в средствах массовой информации
	Шт.
	4
	4
	100%
	 

	4
	 Количество размещенных баннеров с социальной рекламой
	Шт.
	1
	1
	100%
	

	5
	Обеспеченность населения местами и оборудованием для занятием физической культурой
	%
	 82% 
	 82% 
	100%
	

	6
	Доля населения, поддерживающая свое здоровье с помощью физической культуры

	%
	50%
	50%
	100%
	

	7
	 Количество лиц стоящих на профилактическом учете злоупотребляющих спиртными напитками и употребляющих наркотические и психически активные вещества в немедицинских целях
	%
	1,1%
	1,1%
	100%
	





